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IosicuuTenbHAas 3amucKa

Pabouas mporpamma cocTaBieHa B cOOTBETCTBHM C TpeboBanmsMu DezepanbHOro
TOCYJIapCTBEHHOIO 00pa30BaTeILHOTO CTaHJapTa Ha4YalbHOro OOIIero o0pa3zoBaHws, Ha
ocHoBe mporpammsl O.B. Xyxnaepoit «Tponunaka x CBoeMy SI» ypoku mcuxonorum B
HaganbHOMU 1ikose (1kmacc). — M.: 'enesuc, 2015r.

Ileqb: 1OMOYP MIANIIEM  MIKONBHHKAM Hay4YUTBCA IIOHUMATh  cebs,
B3aMMO/IEHICTBOBATh CO CBEPCTHUKAMH, YIUTEISAMH 1 POIUTEISIMHU, HAliTH CBOE MECTO B
IIKOJILHOM XKU3HH.

3agaun:

1. MotuBapoBaTh feTelf K CAMONO3HAHMIO W IO3HAHMIO JAPYTUX JIHOMEH.
IIpoGynuTe HHTEpEC K BHyTpeHHeMy MHPY IPYroro 4ejoBeKa.

2. Vuuth netell pacHo3HaBaTh SMOIMOHATBHEIE COCTOSHHES IO MHMUKE, XecTaM,
rOJIOCY, IOHMMATh TyBCTBA IPYTOro YeI0BEKA.

3. ®opMHPOBATH a[EKBATHYIO YCTaHOBKY B OTHOIICHWH IIKOJIBHBIX TPYAHOCTEH —
YCTaHOBKY MPeOOICHHUS.

4. Pa3BMBaTe CoOIMalbHEIE M KOMMYHHKATHBHEIE YMEHHSA, HEOOXOIUMBIE IS
YCTaHOBIICHUS MEXIIMIHOCTHBIX OTHOLIEHHH JIPYT C JPYrOM U yUHTEIeM.

5. IloBelmark ypoBeHb CaMOKOHTDPONS B OTHOLICHHH MIPOSIBJIEHUS CBOETO
SMOLHOHAIILHOTO COCTOSHHMA B XOfe obienus. OOpMHPOBATh TEPIHMOCTE K MHCHHIO
cobeceqHuKa.

6. Koppektuposars y fetei HexenaTerbHbIe YePTHI XapaKTepa U IOBEICHUS.

7. PaclMpsTh 1TaCCHBHEIN U aKTHBHEIH CJIOBaph O0YJaOIIMXCS.

IprHUMNBI peaH3auua NPOrpaMMbI:

1. Tlpurnumn HUHIIMBUTyaMHU3alWH IIPEJIIOoNAraeT y46T Bo3pacTa, YU&T THUMA JeTCKO-
POIMTENIBCKUX OTHOIICHUH, YPOBHS OOIIEro COCTOSHMS peGEHKa.

2. IIpuHIMI TOCTYIHOCTH OT yPOBHS IICHXONOTHYECKHX OCOGEHHOCTE ] pe6&nka.

3. IIpuHuMn HArTAOHOCTH - NEMOHCTpAIHS YIIPa)XXHEHHUH, 3TIOI0B, MOJIETAPOBAHNIE
CUTyalldif, WIp IIOATBEPXIAeT OOBICHEHHE M IIOMOIaeT peOEHKY WX MpPaBHMIBHO
BBITIOJIHATE. |

4. IlpyHIMN CHCTEMAaTWYHOCTH H  IOCHENOBATENBHOCTH  3aKMIOYACTCS B
HETIPEPRIBHOCTH, PETYJSPHOCTH, IIAHOMEPHOCTH IIPOLIECCa, B KOTOPOM peanm3yroTcs
3a]1a94 KOPPEKIUOHHO-PA3BUBAIOMIEH paboTHL '

5. IlpuHIMI HayYHOCTH JIEXKHT B OCHOBE BCEX TEXHOJIOTH, CIIOCOOCTBYIOLINX
KOMMYHHUKATHBHBIM CIIOCOOHOCTSIM JIeTel CTApIIEro JOMKOILHOTO BO3pacrTa.

6. IIpUHIMI 03TOPOBHTENBHON HAIPABIEHHOCTH OOECIICUMBAET ONTUMU3AITHIO
ABATATEIbHOM ~ aKTUBHOCTH  JieTel, YKpeIUIeHHE IICHXOIOTHUECKOTo 30pPOBbBS,
COBEPIICHCTBOBAHHE (PU3HONOIMIECKIX 1 ICHXUIECKUX (yHKIHIH OpraHusma.



O6masn xapakTepucTaka Kypca
«Tponunka Kk cBoemy SI»

Havano obydenns B mkone — omue w3 HambolIee 3HAYMMELX MOMEHTOB B JXKH3HU
venoBeka. B jgpeBHOCTH Hayano cucremarwueckoro OOyYeHHUs CUHTANOCh MEPHOIOM
KaICCTBCHHOTO HM3MEHEHWs COCTOSHHS, CBOEOOpasHOH Toukoif mepexoma K HOBOMY
COCTOSTHHIO.

Ceronuss e MHOTHE NenarorH ¥ pOXHTENH HEOOLIEHUBAIOT KAYEeCTBEHHBIE
HSMEHECHHS, TPOUCXOAAMHUE B pebeHKe B HEpHOA OOydeHHS B HAYaJbHOM IIKOJIe.
I'opasmo 6ombire BHUMAHUS yIemstoT KOJIMIECTBEHHOMY HaKOIUICHHUIO 3HAHWUN W YMEHHUA
Aeredl. OfHAKO MMEHHO KaYeCTBEHHBIC M3MEHEHHS OYEHL BASKHEIL Ui peOeHka, OHH
MOTYT CBIrpaTh KaK MOSUTUBHYKO, TaK M HETaTUBHYIO pOIb, MOTYT YKpPEIHUTh
TICHXOJIOTHIECKO® 3M0POBBE MIIM XK€ HAPYIIUTh ero. M eciu mpoGelsl B 3HAHMSIX MOXKHO
BIIOCJIE/ICTBHH JIETKO BOCIIOJHHUTE, TO BOZHHKIIHE MICHXOIOTHICCKIUC HApyIIEHUs] MOTYT
MMETb CTOHKHH XapaKTep, ¢ TPyLOM IOIaBaThCS KOPPEKIIHH.

He Bce meTw B mKone momanaroT B cHTyammmo ycmexa B CHJIy TOro, 9To HaGop
KPUTEPHEB, 110 KOTOPHIM OLCHUBAIOTCS NEHCTBHS JAeTel, orpaHddeH. A B CUTYyaIluu
CTOHKOTO [UIMTENHHOTO Heyclexa pPeGEeHOK MOXET He TONBKO OCO3HATE CBOIO
HECIIOCOOHOCTH «CTATh XOPOIIUM», HO YKe HOTEPSTh K 3TOMY CTpeMJIEHHE.

HenpruBanus OTpeGHOCTH B IPH3HAHAM MOKET BBI3BATh Yy MIIaJIIVUX IIKOJILHUKOB
HE TOMBKO CHIDKCHUE CaMOOLIEHKH, HO U IOSIBIICHHE HeaJeKBATHBIX 3allIUTHBIX PeaKIIHi.
IIpy akTHBHOM THIIE IIOBE/ICHUS 3aIIUTA obopaumBaeTcs arpeccueil K OfyIIeBICHHBIM 1
HEOJ[yIIEBICHHBIM IIpeAMeTaM, KOMIeHCAIed B APYTHX BHJIaxX JearelbHOCTH. [lpu
TI4CCHBHOM THIIC IOSBIIOTCS HEYBEPEHHOCT B cebe, CTeCHHTENLHOCTS, JIeHD, allaTh,
YXO[ B GaHTa3uu M GOJE3HN — peallbHEIE WiIH CHUMYJIHPOBaHHEIE.

Kpowme Toro, ecu pebeHOK BOCIIPHHUMAET pesyibTaTh y4eOBI KaK eTHHCTBEHHbIE
KPUTEPUH COOCTBEHHOM LEHHOCTH, TO MAJEHIIee CHIDKEHHE pe3yIbTaToB y4eObi
IPHBOAUT K YyBCTBY HEMNOJHOLIEHHOCTH, KOTOPOE€ MOXXET HETaTHBHO MOBIHSTE HA
AKTyallbHYI0 CHTyalMio pebeHKa M C(OPMHUPOBATH HeOGIArONPHATHBIN KM3HEHHEIN
CLIEHAPHIA. '

C Havanom oOydueHus y fmereif MmosBISETCS Cpa3y MHOXECTBO O0S3aHHOCTEH: He
Oma3/bIBATE, CHICTE CIIOKOWHO, HE Pa3srOBapHBarh, He UIPATh HA yPOKaX, HEe GeraTh, He
KpUdaTh, BBIOJHATE JOMAIHWE 3afaHUS M T.I. BONBIIMHCTBO  INKOJIEHEBIX
00s3aHHOCTeH, KaK INpaBUJIO, HANDPABIEHH HA BOCIHTAHHE IOCIyIIaHWsS H Ha
CACPKUBAHHE ECTECTBEHHBIX IIOTPEOHOCTEM B WIpe, B [BIKEHHH, B OOLICHMWH.
O6s3aHHOCTH, Kacarompecs OTHOIICHH MEXJIy JIOAbMH, OOBIYHO OCO3HAIOTCS
SHATUTEIEHO MEHBIE. BIOCIenCTBIN 3T0 MOXET IPHBECTH K (JOPMHEPOBAHHIO CTOHRKOTO
HETaTMBHOIO OTHOLICHMS K INKOJNE B COYETaHHH C MHOTPEGHOCTBIO IIOJHOCTBIO
«PacKpernomaThCs) Ha yIIHIIE.



OcHOBHBIM YCIOBHEM  IICUXMYECKOIO Pa3sBUTHS pebeHKa sBmuseTcs ero
COOCTBEHHas MNEATENBHOCT. MMEeHHO B aKTHBHOW MOTHMBHPOBAHHOM JIeSTeTbHOCTH
caMoro pebGeHKa MPOHCXOIUT (GopMHpOBaHHE ero IHYHOCTH. Ilpuyem 31O
(popmupoBanme IIPOUCXOIUT, NIPEXKJE BCETO, IO/ BIUIHHEM TOI ACATEIIHOCTH, KOTOpas
Ha JIaHHOM OTale OHTOreHe3a SBIIETCS BeXyIIeii, O0yCITOBIIMBAIOWIEH TITaBHEIE
HU3MEHCHUHN B IICHXWYECKHX IIPOIECCAX B IMCHXOIOIMIECKIX OCOOEHHOCTSIX JTHYHOCTH
pebenka. V AeTel MIIaJIINX IIKOJEHUKOB BENYIIEH NESTEILHOCTRIO SBIISETCS y4ueOHas
eI TeIIbHOCTE.

OGydenue urpaer BEAYIIYIO PONb B IICHXUYECKOM Da3BUTHH PeGEHKa Ha BCEX
BO3pacTHBIX 3Tanax. «[Ipomeccs pasButus, - nucain JI.C. Beirorckuit, - me COBIIAJIAIOT C
IponeccoM O0y4eHHs... IPOIECCHI PasBUTHS HIYT BCIEX 3a Ipoleccamu obydeHwms,
CO3MAFOIET0 30HBI O/IFKaIIero pa3sBuTHs.

Wubivu cioBamu, 06ydeHue 10KHO OBITE OPHEHTHPOBAHO Ha «30HY OJIMXKaHIIero
Pa3BUTHS», KOTOpPas ONpenenseTcs CoAepKaHneM Tex 3a/1a4, ¢ KOTOPEIMHU peOEHOK ere
HE MOXET CIIPaBUTBCS CaMOCTOSTENHHO, HO PEINaeT ¢ IIOMOIIBIO B3pocnoro. O6y4das
pebeHKa YeMy-To HOBOMY, B3DOCIbBIH IIOMOTaeT €My PEIIUTE Ty CcaMylo 3ajady, K
HOHUMAaHHIO U OBJAICHHUIO KOTOPOX OH YK€ TOTOB, HO CaMOCTOSTEILHO C Hell elle He
CIIpaBHUJICS.

O¢dexTHBHOCTE 06pazoBanms, a CICNIOBATENLHO, M ICHXHYECKOTO DPa3BUTHS
SaBUCHT OT TOIO, HACKOIBKO CPEICTBA, COIAEPKAHHIE, METOIb OOYYeHHs ¥ BOCTIMTAHUS
3a/1a10T NIEPCIEKTUBY MX AalbHEHINEero pa3BUTHSI.

Tak Kxak BemyImeil nesaTeNbHOCTHIO JOIMIKOIEHIKOR SIBIISIETCSI UTPOBAst
ACATENBHOCTE M CMEHA Ha y4eOHYIO AeATeNbHOCTS, IPUCYIIYIO MIIAAIIHMM IIKOJBHHUKAM,
TIPOUCXOUT HE BAPYT M HE Cpasy, TO JaHHas IPOrpaMMa COCTABJICHA C HCIIOJIb30BaHHUEM

UTPBI ¥ TPYTIIOBEIX (OPM paboTEI ¢ METOIMKAMHU apT-TepaNuu U CKa3KOTEPAIIHH.



JlauHOCTHBIE, MeTanpeIMeTHBIC 1 MpeaIMeTHbIE
PE3yILTATEI 0CBOEHMs! Kypca « TponmHka k cBoemy SI»

B pesynbrare wmsydenms npamHoro Kypca Ha CTyIeHM HaYalbHOTO OOIIero
00pa3oBaHus y BBHIIYCKHUKOB GyIyT C(hOPMHPOBAHBI JIMYHOCTHHIC, M03HABATEILHEIE U
KOMMYHUKATHBHBIC yHUBEPCATHBIC Y4eOHbIe NefiCTBIA Kak OCHOBA yMEHHS YUUTHCA.

B cdepe mranoCTHEIX yHEBepCaNBbHBIX YIe0HBIX AeHcTBHI Gy ayT chOpMEpOBaHE!
BHYTPEHHSIS MO3HIUA 00y4aromerocs, aiekBaTHas MOTHBAITUS y4eOHOH mesiTenbHOCTH,
BKIF04as y4eOHble W 03HaBATENbHEIE MOTHBHI, OpUEHTAlls Ha MOPaIbHBIE HOPMBI M UX
BBITIOTIHEHHUE, CIIOCOOHOCTB K MOPaIBHOM JeeHTPAIHH.

B ctepe nosmaBaTenbHBIX yHHMBepCaTbHBIX Y4eOHBIX TeHCTBHIl BHITYCKHUKH
HAyHaTCs BOCTIDHHHMATh M aHAIM3HPOBAaTh COOOIIECHHS, TEKCTH, OBIAAEIOT NCHCTBHEM
MOZEIMPOBAHUS, & TAKOKE IMUPOKKUM CIIEKTPOM JIOTHIECKHX NeHCTBH U OIlEepaIInii.

B cdepe xommynmraTHBHBEIX YHUBEPCANBHBIX Y9eOHBIX NEHCTBHM BBITYCKHUKH
IPHOOPETYT YMEHHS YUUTHIBATH TIO3MIIO coOeceHrKa (IapTHEPA), OPraHU30BBIBATE 1
OCYIIECTBIIATE COTPYAHUYECTBO K KOOIIEPAITHIO C YIUTENEM ¥ CBEPCTHUKAMHE, a1eKBATHO
BOCTIpHHMMATE U T€pelaBaTh HH(GOPMAIHMIO, 0TOGPaXaTh HPEeIMETHOE COZlepKaHHE U
YCIOBHA HEATEBHOCTH B COOOIIEHWSX, BaXXHEHIINMH KOMIIOHEHTAMH KOTOPBIX
SBIIIFOTCS TEKCTEL.

Jluunocmuvie ynusepcanouvie yuebuvie deiicmeaus

Y BbIlycKHUKA OYIyT CHOPMHUPOBAHEL:

° BHYTPCHHS IO3UIMA IIKOJbHHKA HA YPOBHE IIONOXXHTEIHHOTO OTHOIIECHMS K
IIKONe, OPUEHTAIMH Ha COAEpKATeIbHBIE MOMEHTHI INKOJIBHOM JNEWCTBUTEIBHOCTE U
IPUHATHS 00pa3sIa «XOPOIIEro YUeHUKa,

° IIMpOKas MOTHBAIMOHHAS OCHOBA y4eOHON [eSTeNbHOCTH, BKIFOYAIOIIAS
COLMATbHbIE, y4eOHO-TI03HABATEIBHEIE U BHENTHHE MOTHBEL

® Y4eOHO-II03HABATENBHbIA UHTEPEC K HOBOMY y4e0HOMY MaTepHaly u crocobam
PEIIEeHNs HOBOM 3a1auu;

° OPUEHTallUs Ha IIOHMMaHWe IPUYHH yCleXa B y4eOHOM NesTelbHOCTH, B TOM
IHCIC Ha CaMOaHallM3 M CaMOKOHTPONb pe3ylbTaTa, Ha aHAIA3 COOTBETCTBIS
PE3yIILTaTOB TPeGOBaHMIM KOHKPETHOMH 3a/1a9u, HA IOHUMAHE MPEIJIOKEHUH U OLIEHOK
yUHTeNeH, TOBapUINeH, pofuTeneii u ApyTuX JIFONek;

° CHOCOOHOCTh K CaMOOIIEHKE HA OCHOBE KPUTCPUEB YCHEHNIHOCTH Yy4eGHOLH
JeATENHHOCTH;

° OpHEHTAIMS B HPABCTBEHHOM CONEpP)XXaHWH M CMBICIEe KaK COOCTBEHHBIX
TIOCTYIIKOB, TaK M TIOCTYIIKOB OKDY’KaIOIIUX JIFOJEH;

° SHAHHE OCHOBHBIX MODAIBHEIX HOPM M OpHEHTAllds HA MX BHIIOJHEHHE,
AU bepeHnranis MOPaTBHBIX U KOHBEHIIHOHATBHEIX HOPM,;



° Pa3BUTHE STHYECKMX YyBCTB — CTBIId, BHHEI, COBECTH KaK peryiasTopoB
MOPAJIBHOT'O MTOBEAECHNS,

* SMIIATHS Kak MOHMMaHWE YyBCTB APYTHX JIOAEH U COEpeKUBAHUE UM;

° YCTaHOBKA Ha 3JI0pOBBIY 00pa3 KU3HMU;

Beinycknuk nonyuum eosmooicnocme ons @opmuposanus:

* BHyTpeHHeil I03UIHAH 00y4aromerocs Ha ypoOBHE MOOKUTEILHOTO OTHOIICHHS K
00pa3oBaTENBHOMY YUPEXKIEHUIO, TIOHMMAHHS HEOOXOIUMOCTH yYeHHUS, BEIPAKEHHOTO B
npeoblafaHiy  y4eGHO-IO3HABATEIbHEIX MOTHBOB U NPEAIIOYTEHUHN  COIHAIBLHOIO
CII0C00a OLIEHKH 3HAHUIA;

° BBIPOKCHHOH YCTOWYHBOH y4eOHO-1103HABATEIbHOM MOTHBAIHH Y4YEHUs;

® YCTOMYHBOIO y4eOGHO-II03HABATEIHHOI'O HHTEpeca K HOBBIM OOIIHM cCIIoco0aM
pelIeHNs 3a/1a4;

° AJCKBaTHOIO IOHAMAHHWS IIPHYMH YCHENIHOCTH/HEYCIENIHOCTH y4eOHOM
JEATEIbHOCTH,

° IOJIOXKUTENFHON aNeKBaTHOH Iu(epeHITIPOBAHHON CaMOOIIEHKH HAa OCHOBE
KpUTCpHs yCICIIHOCTH PEANu3allii COLIUAIBHON PONH «XOPOILETO YISHUKA;

* KOMIICTEHTHOCTH B PCAU3a1 OCHOB IPXXIAHCKOH MIEHTHYIHOCTH B IOCTYIIKAX
U z[eﬂTeJI_I;Hocm; .

* MOpaJIbHOT0 CO3HAHHS Ha KOHBEHIIMOHATBHOM yPOBHE, CIIOCOGHOCTH K PEIleHHIO
MOPAIIbHBIX IUIEMM Ha OCHOBE Y4&Ta HO3HMIMI MapTHEPOB B OOIIeHNH, OpHEHTAUH Ha
WX MOTHBBI ¥ YyBCTBa, YCTOMUYMBOE CIENOBAHHE B IIOBEIEHUN MOPAJIBHBIM HOpMaM H
STHYECKUM TPeOOBaHMSIM;

® YCTaHOBKH Ha 3JI0POBBLH 00pa3 KU3HH M PEAIU3alHK €& B PEAlIbHOM MOBEISHNN
U IIOCTYTKaX;

° OSMIATHH KaK OCO3HAHHOTO MOHMMAHHUS YyBCTB JPYTHX JHoAew u
COIICPEMUBAHMA WM, BBIPDXKAIONMXCS B IOCTYNKAX, HAMpPAaBIEHHBIX HAa [OMOINb H
obecredeHue GIaronomyyns.

Ilosnasamenvhvie ynusepcanvuvie yuebnoie deticmeus

Benmyckauk HayuuTcs:

° OCYIIECTBIATH IOMCK HEOGXOIUMOM MH(OPMALMY I BBIONHEHUS YdeOHbIX
3a/laHUM C MWCIOIB30BAHHEM Y4eOHOl JTUTEPATYphl, SHIUKIONEIUH, CIPaBOYHHKOB
(BKIIFOYAs BIEKTPOHHEIE, U(POBHIE), B OTKPHITOM WH()OPMAI[IOHHOM IIPOCTPAHCTBE, B
TOM YHCJI€ KOHTPOJIUPYEMOM IpocTpaHcTBe MHTepHeTa;

* CTPOMTH COOOIIEHHS B YCTHOM U IIMCEMEHHOH dopMe;

* CTPOHUTH PacCyXIEHHS B ()OPMe CBA3H IIPOCTBIX CyXIEHMH 06 0GBeKTe, ero
CTPOEHHH, CBOMCTBAX M CBS3AX;

° 0000IIaTh, T. €. OCYIIECTBIITH IFCHepar3allii0 U BBIBEJEHHE OOIMHOCTH IS
[EJIOro psfia MM KIacca €MHHWYHBIX OOBEKTOB HA OCHOBE BBIAENEHMS CYIHOCTHOM
CBSI3H;



Buinycknux nonywum eosmoocrocme HayYumoCcs.:

® OCYIIECTBJIATE PACIIUPEHHBIA IIOUCK HHGOOPMAINH C HUCIIOIB30BAHHEM pecypcos
6ubmmotek u cetn Unteprer.

Kommynuxamuenvie ynusepcanvuvie yuebuve deiicmeus

BrimyckHUK HayumTes:

* @/ICKBaTHO MCIIOIE30BATE KOMMYHMKATHBHEIE, TIPEXK/IE BCETO PEUEBHIE, CPEICTBA
AT PEIICHHS PAa3IHIHBIX KOMMYHHUKATHBHBIX 33/1a4;

* JIOIyCKaTh BOSMOXHOCTE CyNIECTBOBAHMUS y MOMEH PasiMYHEIX TOYEK 3PEHHS, B
TOM HHCIIE HE COBMAJAIOUAX C €ro COGCTBEHHOM, M OPHEHTHPOBATHCA HA TO3HIHIO
napTHEPa B OOLIEHUH U B3aUMOEHCTRHI,

° YHHTBIBATE PA3HBIC MHEHMS U CTPEMHUThCS K KOOPAMHAUN PA3THIHBIX MO3HIHiL
B COTPYIHHUYECTBE;

° popMyIHpPOBaTH COGCTBEHHOE MHEHNME H IIO3UITHIO;

* AOTOBapHBATECS M IIPUXOJUTE K OOINEMY PEIEHHIO B COBMECTHOM JesTeIbHOCTH,
B TOM 4HUCJIE B CUTyallii CTOIKHOBEHHUS HHTEPECOB;

® CTPOUTD IIOHATHBIC JUIs NApTHEPA BBICKA3BIBAHMUS, YIHTHIBAIOLIHE, UTO napTHEP
3HAET ¥ BUJIUT, 4 YTO HET;

° 3a]1aBaTh BOIPOCEL;

* KOHTPOJTMPOBATH JEHCTBHS MapTHEPa.

Buoinyckuux nonywum 6ozmooicHocme Hayuumocs.:

° YUMTBIBATE M KOOPIUHWPOBATE B COTPYIAHUYECTBE IO3MUMH IPYTHX JIOAEH,
OTJIMYHBIE OT COOCTBEHHOM!;

° YUUTBIBATL DasHbe MHEHHS M MHTEPECHl M OOGOCHOBBIBATH COGCTBEHHYHO
HO3UITHIO;

* IOHUMATB OTHOCHTEJIBHOCTh MHEHHH M IIOAXOIO0B K PEMIEHHIO IIPOGIIEMBL,

° A@pryMCHTHPOBAaTh CBOK IIO3HLMIO M KOODIMHHPOBATh €8 C MO3MITUSIMHU
MapTHEPOB B COTPYAHWYECTBE IPH BHIPAOOTKE OGINErO DEMIEHHS B COBMECTHON
NeATENbHOCTH,

* TPOIYKTHBHO CONEHCTBOBATh Pa3peIIEHHI0O KOH(MIMKTOB HA OCHOBE yuaéta
HHTEPECOB M MO3MIUH BCEX YUACTHUKOB;

° C y4€TOM Iielell KOMMYHMKAIIUN JOCTATOYHO TOYHO, MOCIEI0BATEIBHO | TIOIHO
NepenaBaTh NapTHEPY HEOOXOAUMYI0 MH(OPMALMIO KAK OPHEHTHD UL IIOCTPOEHHS
JEUCTBHUSL,

® 3a/laBaTh BOIPOCEI, HEOOXOMUMEIE ISl OPraHMU3AINK COGCTBEHHOM NesTeBHOCTH
U COTPYAHHYECTBA C MAPTHEPOM;

° OCYNECTBIATE B3aMMHBIH KOHTPOJh M OKa3hlBATh B COTPYIHHIECTBE
HEOOXOIMMYTO B3aMMOIIOMOIIIE,

° ANeKBATHO HCHONB30BATE PEYEBLIE CPENCTBA A 3((EKTUBHOTO peIleHHS
Pa3sHOOOpPa3HBIX KOMMYHHUKATHBHEIX 33714,



Conep:xanne sansTuii

1 kaace (33 3anaTns)

Kakosa :xe. cnenuduka npobieM nepBokiaccHUKA? ['IaBHAs X 0COOEHHOCTh —
TICPBH{HOE OCOSHAHME IO3WIIMH IIKOIBHHUK, IPEX/IEe BCEro d4epe3 HOBbIE 00513aHHOCTH,
KOTOpbI€ PEOCHOK YUUTCS BEHITIONHATE. IlpucyrerByer ocTpoe sxenanue GHITH YCHEITHBIM
B yuebe, a s pebeHKa 3TO 03HAYaeT To XK€, 9TO0 OBITh XOpPOLIMM W JOOHMMBIM. ITO
HalJGIHO BBIIBIIETCA NIPH COOECEOBaHMAX C PONUTEISIME B Hadale IIEPBOTO TOJa
o0y4enus. Cozepxanre PORUTENBCKEX KATO6 B 3TO BpeMs OOBIYHO CBOIHUTCS K TOMY,
4TO PeOSHOK HEPSNLIMBO HIIET, He CTAPAETCS, TH60 CTapaeTcs, HO TeM He MEHEE y Hero
MHOroe He noiy4aercs. EMy TpynHo suth B atMochepe mocTosHHOM TpeOOBaTEIEHOCTH
¥ KOHTPOIA, OH HYXJaeTCi B IOMOIIM DOIMTENEH IIPH BHINOMHEHHH JOMAaITHHX
33/IaHMH, BO BCAKOM Clydae, B HpPHCYTCTBHH B3pocibIX. IIpu stoM pommtensm
TIPUXOZIUTCA JKEPTBOBATH JIMIHEIM BPEMEHEM M JIOCYTOM, MAllo BPEMEHH OCTACTCS TUTS
OOBIYHEIX JoMammHuX e ITepexon peOeHKa B IIKOJTy 4acTo IpeBparnaeTcs B HacTosIIIee
UCTIBITaHUE JJI JIEOOAIIHX POAUTENEIH.

A camu nepBokiaccHuKH? OHu OBICTPO YTpaYMBAIOT Mpa3THAYHOE HacTpOeHHE
IlepBoro ceHTAOps, MIKONBHBIE YPOKH TATOTSAT UX, OHU XAIYIOTCS Ha TPYJHOCTH H
CKYKY. JleTd ¢ HeTepIeHHeM >IyT 3BOHKA HA IIEPEMEHY, KOTla MOXHO MEePEKIIOYUTHCS
Ha IPHUBBMHEIE MIPH W OGIIEHHE CO CBEPCTHHKAMH. [lepBrle IHM B mKome TpeGyioT
IleJIeHANPABIEHHON PaboTEI 110 (POPMUPOBAHKIO YCTAHOBKH HA MIPEOJI0JIEHUE TIKOJIBHBIX
TPYAHOCTEH U CIIOCOGHOCTH MOJTYdYaTh yAOBIETBOPEHHUE OT nporiecca mo3Hanus. PeGenox
yOeXIeH B TOM, YTO y HEro NOJKHO BCE IIOJIyJaThCsl XOPOIIO, IT03TOMY CHIIBHO
TICpEXHMBACT CBOM HEyNavH, He BCerla IOHMMAas WX mpuuuHbl. [TosToMy Ha [PYTIIOBEIX
TICHXONOTAHMECKHX 3aHATHAX 3HATUTENTHHOE MECTO OTBOAUTCS 3aJaHMsAM, B KOTOPBIX
KaX/blii peGEHOK BHE 3aBHCUMOCTH OT Y4EeOHBIX YCIIEXOB YYBCTBYET COOCTBEHHYIO
[EHHOCTh ¥ 3HAYHMOCTb.

PebeHOK myuime Bcero 3amoMuHaeT MH(QOpPMAIMIO, KOT/Za He TONBKO CIBILINT €€,
HO M BUIUT €¢ HArTIHOE OTOOpaXkeHHWe, MMeeT BO3MOXKHOCTH IOTPOTATH U3y9aeMBbIii
00beKT. BHUMaHWe M Ia MATH IOKa eme B OCHOBHOM HEMIPOMU3BOJIBHEI, TO €CTh IS
KOHIICHTpaIMK PeGeHKy TpeOyeTcs BHEIIHSSA IIOMOIIb (MHTEPEeCHEIE KapTUHKH, 3BYKOBEIE
CHTHATBL, MIPOBBIE CHTyalllH). B cuily 3TOro oTBIeKaeMOCTb Ha 3aHSTHAX IOBOJIBHO
BBICOKa.

B rpynmoBkle 3aHATHA DODKHBI BKIFOYATHCS WTPOBEIE M [IBUTATENIbHBIE 3aaHUS.
ITepBOKIACCHUKY elie He MOTyT KOHTPOJIUPOBATE CBOU AEWCTBHS (HAIIPUMED, IPOBEPHUTD
HaIM9Ke OIMOOK B HAIMMCAHHOM TEKCTE). [losToMy rnaBHOM 3anmadeil 3amsTuii
CTAHOBHTCS COZACHCTBHE Pa3sBUTHIO PeIEKCHH YYAIIXCS, OMOIIb B OCOSHAHHH MU
CBOMX SMOIIMOHANBHBIX COCTOSHHIA.

YuebHas neaTenbHOCTE Gonee d(hdeKTHBHA B YCIIOBUSIX HIPHI, NPH HAINYUHU
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SIIEMEHTOB  copeBHOBaHMA. Mcxoms w3 srtoro, mpemmaraemas Iporpamma
IICHXOJIOTMYECKUX 3aHATHW yNeNnsieT Cephbe3HOe BHUMAHHE CIOCO0aM (popmupoBaHUs
Y4eOHO! yCTaHOBKH B GIIM3KUX H JOCTYIIHBIX JETAM opmax, mpesxze Bcero — B popme
MIPDBl M CKa3oK. Uepes WIpOBBIE pOMH U CKAa30YHBIE 00pa3bl JeTH MOIyd4aroT
BO3MOMHOCTE OCO3HaBaTh COOCTBEHHBIC TPYIHOCTH, MX IPUYMHBL W HAXOMUTH IIyTH WX
npeoponenus. CHuTyalum, B KOTOPHIE [ONANAIOT I'e€pOH CKa3OK, IIPOELUPYIOTCS Ha
peallbHbIe IIKOIBHBIE IPOOIEMBI, PEOCHOK MOJIydaeT BO3MOKHOCTS IIOCMOTPETh Ha HUX
CO CTOPOHBI U B TO X€ BPeMs HICHTU(YHUIUPOBATH IIPOOIEMBI Iepos ¢ COOCTBEHHBIMH. B
pesylbTaTe K KOHIy IIepBOrO Toja OOy4eHHs MeTH MPHBHIKAIOT a]eKBATHO
aHaJIM3MPOBATh CBOU IPOOIIEMEL.

Jlis  TIepBOKITACCHUKOB CcaMoOil 3HAYMMOI ¢urypoif cranoBurcs yumrenms. Ero
TI0XBalla MM MOPULIAHME YacTO Oolee BaXHBI, YeM TOT XK€ OT3HIB, HONYYEHHBIH OT
pomuTenel. JleTsiM KaxeTcs, 9TO OHH 3aHMMAIOT IeHTPAIbHOE MECTO B KHU3HU nejarora,
4TO BCe €ro Oe/bl U PaJOCTH CBA3aHBI TONBKO CO MIKOJOH M C HIMHL. IlosTomy momesHo
BKIJIIOMATE B 3aHATHS 3a[aHHA, KOTOPBIE [JAr0T BO3MOXHOCTG [OHSTH, YTO PajfOBaTh H
Orop4aTh yYHUTEN MOTYT HE TONBKO UX YCNEXH MM JUCUHUIUIMHA HA YPOKE, HO H YTCHHE
KHHT, X NpUMepy, WIH OOLIEeHHe C COOCTBEHHBIMH NETHMH. JTO ITOMOKET ydammMmcs
CIIDaBHTBCS C BO3MOXKHEIM CTPaXOM Iepe]] yIUTEIEM.

~ Jlpyras BaxHas 3ajada B paboTe ¢ NEPBOKIACCHAKAMH — YCTAHOBIIEHHE
atMocQepsl Npyxemobus. HyXHO yYUTHIBATE, 9TO GOJBIIMHCTEO JIeTed pacTyT B
aTMocepe NOMAIIHETO Tella ¥ BHAMAHMS W IIPUXOIAT B KONy OT JIFOOSIIUX
ponurenei, 6abymek u nemymrex. Te e, KTO HOCeIall JETCKUH ca, CTPafatoT OT CMEHEI
IIPUBBITHOTO OKPYXK€HMSA, OT yTpaThl HalaXKCHHBIX IPYXKECKAX KOHTaKTOB. B Kiacce
BOKDYI' HUX MHOTO POBECHHKOB, HO OHM BCE UyXXHE, U OOIIeHHe HYXXHO BBICTpauBaTh
3aHOBO, a NAJIEKO HE KaXBIH PeOEHOK JIETKO YCTaHABIUBAET HOBBIE IIPHBI3aHHOCTH.

Hcxons u3 3T0ro, HaMm KaxeTcs, 9TO MEPBOM TeMOH, H3ydaeMoil Ha 3aHATHSX II0

TIICHXOJIOTHH, NOJKHA OBITh TeMa «SI — MIKONBHHK», KOTOpas BKIHOUAET 3aHAITHS,
TIOCBAMICHHbIE 3HAKOMCTBY CO IIMKOJIOW, C YYEeHHMKAMH CBOETO KJACCa, NPHMBBIKAHUIO K
TpeOoBaHMsAM o0OydeHus. Bropas Tema — «Mowu 9yBCTBA» — IIOMOTAeT ETAM

Hay4UTHCS TIOHIMATh U KOHTPOJHPOBATH CBOH SMOIMOHATBHbIE COCTOSHUS. B L[EJIOM 3a
IepPBBIA rojl 00y4eHHs peOeHOK JieaeT OrpPOMHEIE IIATH HE TOIBKO B HHTEIIEKTyalbHOM
Pa3BUTHH, HO U B a[alTalldM K HE3HAKOMOMY, NEPBOHAYANBHO Uy>KOMY MHUPY IIKOIBI.
Mupy, B KOTOpOM €My IIPELCTOHT npoxuth 11 BaxmeWmmx (¢ TOYKM 3peHHUS
CTaHOBJIEHHS JIMYHOCTH) JIET CBOEH KU3HU.

Ciemyer mMeTh B BHAY, 4TO B CiIy4ae SMOIMOHAIBHOM YCTalnoCTH y pebenkKa
MOXCT TpPOSBIATBCH «INCTCKOE» IIOBEAEHHE: IUIad, Kalpu3bl, XKEIaHWE TeJeCHBIX
KOHTaKkTOB. Ilpi IMOsBIEHMM TaKMX CHMIITOMOB CjeIyeT paspelldTh pebeHKy He
BKIIIOYATHCS B 3aHATHE, 2 THXOHBKO IIOPUCOBATb.
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Tema 1. 51 — mxoabuuk (15 1)
Lemnn:
> c(OKyCHpOBaTh BHHMAaHMe yHalluxcs Ha BaXHEHIINX YMEHHSX, KOTOpEIE
HEO0XOIMMO OCBOMTH B aaNTalOHHELH IIEPUOT;
> MOTHBMPOBATH YUAIUXCS K PASBATHIO CHIIBI BOJIH 1 CaMOKOHTPOJIS.

3AHATHE 1. 3naxomemso. A ymeio ynpaename cobo.

3HaKOMCTBO.

becena nHa Temy: Kto Takoi npeccuposmmk, m II09eMY OH MOXET YIIPaBJIATh
KUBOTHBIMU?», «HyXHO 11 yuenuky ymenue YIIPaBISITh COOOH?»

Ynpaxuenus: «51 ymero ympapisTs CO00M», «YMEI0 OCTaHOBHTHCH», «YMero
BBIIIOJIHATH TPEOOBaHUS B3POCIIBIX)

TBopueckast pabora «PUCYHOK HMEHI.

3AHATHE 2. A ymero npeodonesame mpyOHOCHU.

Pasmunka «Ponesas ruMaacTrKay.

Pacckas o mogsure agmupana ®.®. Yimakosa. Ob6cyxnenue.

Ynpaxuenus: «Bernoman u crenaiiy, «Cymeli TOHATEY.

I'padmdeckuii TUKTaHT.

3AHATHUE 3. A ymero npeodonesamv mpydnocmu (npodonicenue).

Pasmunka «PoeBas ruMHacTrkay.

Ynpaxserus: «Bcriomun u cuemaiiy, «Bompocy, «Tuxon.

Paborta co ckaskoii «Jlomyx u oxyBaHIHK». O6cyxnenue.

I'paduaeckiii ukTaHT.

3AHATHE 4. A ymero ciywams opyaux.

Pasmunka «PoneBas rumaacTrKay.

Wcropus npo ansimnrctos. O6cyxieHue.

Ynpaxuenus: «5 yMeo cOpaBiaThCS TPYAHOCTAME», «3allOMHH OTBETY,
«uamory.

TBopyeckas pabora «O6mmit pHCyHOK

Pabota co ckaskoii «Mypassumika I puika». O6cyxneHue.

3AHATHE 5. 4 ymeto yuumoca y owubiu.

Pasmunka « [ IpoTHBOIONOKHOCTHY.

Pa6ota co ckaskoit «Ommbka 1 Heommbxay. O6cyxnenue. TBopueckas pabora mo
CKa3ke «HeMy MOXKET HAYYHUTh OIHUOKa?»

I'padraeckuii nukTanT

Pabora co ckaskoit «Kons u ConHednsii 3aitamicy. Ob6cyxnenmue.

3AHATHE 6. A ymero 6oims dobposicenamensvrvim,

PasmunKa «PoneBas rUMHACTHKAY.

Pa6ota co ckaskoit. O6cyxenue.

I'paduaeckuii nukTanT.
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3AHATHE 7. A ymeio 6uims dobposicenamensivim (npodonicenue).

Pasmunka «PoneBast ruMuacTrkay.

YHpaxHeHue: YeThIpe HCIBITAHNS.

I"'papuueckuii quxranT.

3AHATHE 8. A — 006posicenamensvuviii.

Pasmunka «Posesas rumHacTHKE.

Ynpaxnenns: «Komy mmcemo?», «Kavecrsa HOOpOXeNTaTebHOrO YeTOBEeKay,
«3a4eM HyXHBI KauecTBa?», «Mmem XOpoliee Ka4ecTBO, Oarofapum, H3BHHIEMCS,
«XKenaem noGpax.

Paborta co ckazkoii «Cepexa — Cepsrit Bonky». O6cyxnenue.

34AHATHE 9. A ymero 6vims nackoewvim.

Pasmunka «Ponesas rumuactukay.

Pabora co cxaskoii «Mctopus mpo ITasmukay. Ob6cyxnenne.

Ynpaxusenus: «JlackoBsii B3msmy, «JIackoBoe IIPUKOCHOBEHHE», «JlackoBrie
CJI0Ba ¥ MHTOHALIMSDY

Pa6ora co ckaskoit «Bomgorok Censy. Ob6cyxnenue.

34HATHUE A cmanoenioce cunvhvim oyxom. A ymero dename 3adanue emecme c
Opy2umu.

Pasmunka «Ponesas ruMHacTrKaY.

Pabora co cxaskoii. O6cyxenue.

TBopueckas pabora «Hapucyit CTpaHy».

34HATHE 11. A cmanoeniocs cunvhbim dyxom. A ymero dename 3adanue emecme
¢ Opyaumu (npodondicenue).

Pasmunka «PoeBas ruMHacTHKAY.

Yopaxuenus: «Yro MeXay crpaHamu?», «Kak crpassr obmaroTca?», «Oommmii
pacckas».

I'paduaeckuii nuKTaHT.

34AHATHE - 12. A cmanoenioce cunvhvim oyxom. A ymeio cnvumame muenue
opyzoeo.

Pasmunka «Ponesas ruMHacTrKay.

Pabora co ckaskoit. O6cyxnenue.

Ynpaxuaenns: «KTo yMeeT cIbImIaTs MEEHHeE Apyroro?y», «Opyxue IJIs 3aIIuTED).

I'paduraeckuii TuKTAHT.

3AHATHE 13. A yyyce pewsams konpuuxme.

Pasmunka «PoneBas ruMHacTHKAY.

Paborta co ckazkoii. Ob6cyxnenue.

Ynpaxnenue: «31o KoHQIAKT?»

I'padmueckuii nukranT.

3AHATHE 14. A yuyco pewiams kongnuxmet (npoodonicenue).
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Pasmunka «PoneBas ruMuacTiKay.
Ynpaxuenus: «[Ipuxymait KoHGIHMKTY, «HCIIEHIPOBKa KOH(IHKTa.
I'pauaeckuii TUKTAHT.
3AHATHE 15. A ymero paspewsams KOH@uUKMbL.
Pasmunka «ITogeMy moapammck getny, «Hcmyraem no-pasaomy.
Pab6ora co cka3koif. O6cyxnenue.
Ynpaxrenus: «ucuenupyem KOH(MIUKT», «KorbmmxT»
I'padmdeckuii quKTanT.
Tema 2. Momn uyBctBa (18 1)
Lenu:
> pPaccMOTpeTh OCOGEHHOCTH CONICPXKATENPHOIO  HANMONHEHHS PpaJoCTH,
CTpaxa, THeBa;
» 00y4aTh pacrio3HAHHIO ¥ OTHCAHHMIO CBOHX IyBCTB ¥ YyBCTB APYTHX JIFOAEE;
» TOMOYb JETSAM OCO3HATH OTHOCHTETBHOCTE OLIEHKH YYBCTB;
> CIOCOOCTBOBATH CHUKEHHIO YPOBHS IIKOJIBHBIX CTPaXOB.
3AHATHE 16. Padocms. Ymo makoe mumuxa?
Pasmunka «3aituuk paccMmesics — 3aifaux HCITyTaJiCs.
YnpaxueHus: «3aKOHIH TIPeTOKEHU.
I'padmyeckuii quKTaHT.
3AHATHE 17. Padocms. Umo maxoe mumuxa? (npoodondicenue).
Pasmunka «Pa3, 18a, Tpw, mo3y 3a MHOH IIOBTOPH».
Ynpaxnenue: «3oomapk».
TBopueckas paGora «Pucynox pagoctmy.
34AHATHE 18. Padocms. Umo maxoe sncecmor?
Pasmunaka «Yragaii, roe s uny?», «I[IpeBparuchk B )XUBOTHOE.
Yupaxaenns: «Pafgocts MOXKHO BBIPA3HUTh KecToM», «Ilepemaii coobeHme
I'padugeckuii TUKTAHT.
3AHATHUE 19. Padoecmy. Ymo maxoe scecmovt? (npodonsicenue).
Pasmutka «[IpeBpatuce B KHUBOTHOEY, Kpu4aika «51 ogeHp xopomuii!y
Ynpaxuenns: «Panocts MoxHO BBIPAa3UTh JKeCTOM», «OOBICHU 3a/1aHHe).
PaGora co ckaskoif. «Korma MomouHbIe 3y0Bl CMEHWIINCH IOCTOSIHHBIMMY.
Ob6cyxnenne.
3AHATHE 20 Padocms. Kax ee docmasums Opy2omy uenosexy?
Pa3zmunka «Yranait, roe s Iy ?»
VYopaxHenus: «Kak 1mocTaBuTs palocTe IpyroMy 4enoBeKy?», «CobupaeMm
OOpBIe croBay, «CKaxu MUIIKe J0OpbIE CIIOBAY
I'paduueckuii qukTanT.
34AHATHE 21. Padocmes Mosicro nepeoams NpUKOCHOBEHUEM.
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Pazmmunka {(Myxa», «IIpeBpaTrch B KHBOTHOEY, «DoTo0X0TaY, KpHuaiKa «VYpa
YCHEmHOA (oTooxore!y.

Ynpax#aenus: «PagocTs MOXKHO [IepeaTh NPUKOCHOBEHHEMY, «KOoTeHOK.

Pabora co cxazkoit «O MYPaBBHIIKE, KOTOPBIH HOMIEN B IIKOMy». O6CyxeHze.

3AHATHE 22. Ipycme.

Pasmunka «ITokaxu npodeccrron, « Ckaxu Jla ¥ HeT».

Yopaxuenus: «3akoHUn npennoxenue», «I'pyctHsle curyamumy, «KoTeHOK
3arpyCTHID.

Pabora co ckaskoit «Ckaska mo KOTeHKa Baceky». O6cyxnenue.

3AHATHE 23. Cmpax.

Pasmunxa «Jlorponscs j0...»

Yupaxuenus: «MbicnenHas kapTuHKaY, «[TOKaKH CTPALIIIKY».

Pabora co ckaskoii «JleBouxa ¢ MUIIKO.

TBopueckas pabora. Pucyrox mo HJUTIOCTPAITHSIM.

34AHATHE 24. Cmpax (npooonaicenue).

Pa3smunka «JloTpoHbes 10...»

Ynpaxuenus: «MbIcieHHas KapTHHKAY, «Tokaxu CTPaLIIIKY.

Pabota co ckaskoii « TeMHOMaHTHIY.

TBopueckas pabora. PucyHok 1o HJUTFOCTPAITHSIM.

3AHATHE 25. Cmpax. Kak ezo npeodonem.

Pasmunka «Heompenenennsie hpuryps. ,

Yupaxnerns:  «KOHKypc — myraioky, «Uyxue  pucynkm», «3akoHum
TpeJTOXKEHHEY.

I'paduyeckuii TUKTAHT.

3AHATHE 26. Cmpax. Kak ezo npeodonems (npodondicenue).

Pasmunka «HeonpeneneHHble QUTYpPED».

Ynpaxuenus: «kKoHKypc myranox», «Uyxue PHCYHKH»

3AHATHE 27. I'nes. C xaxumu uyecmeamu on opycum?

Pazmunxa «Xynoxauxy, «Ilomyraii».

Pabora co ckaskoii «O Mambumke Cepexe, KOTOpEIH Bcero Gosuics, u IIOTOMY
Apancs». Obcyxnenue. TBopueckas pa6ora.

3AHATHE 28. I'nes. C kaxumu uyecmeamu o Opyarcum? (npodonicenue).

Pasmunka «ITomyrait», «ITokaxu JTHEBHHUK MaMe.

Pabora co cka3koit «Kak pomainku ¢ BacHIbKaMu IIOCCOPHITHCE.

O6cyxmeHne u TBopueckas paboTa 1o cKaske.

3AHATHE 29. I'nes u e20 nonvsa

Pasmunka «Uepnas pyka — Gemas pyka», «Pasosnmuiuce — omyMamchy,
«Iloccopunuch — MOMUAPHIHCE.

Ynpaxnenue: «3aKOHYH HPEIIOKEHHE
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Pa6ora co ckazkoit «O IIyTHUKE K ero 6exe». O6cyxneHme TBopueckas pabora mo
UTOTaM CKa3KH.

34HATHE 30. O6uoa.

Pasmunka «Maccas dyBCcTBaMm», «I1ycTh Beerna Gymer!y.

VhpaxHenus: «3aKkoHdH Ipennoxenney», «Kakas y MeHs o6umay.

Pabora co ckaskoit «O6umay. O6cyxneHne u TBOpUeckas pabora 1o ckaske.

34HATHE 31.06uda (npodoncenue).

Pasmunka «Ilycth Beerna Oynet!», «Becennee HacTpOEHHUEY.

Ypaxsenus: «3akoH4n Ipeoxenuey, «Hampacuas o6umay.

Pabora co ckaskoit «O6umay. O6cyxnenue u TBOpueckas pabora 1o ckaske.

3AHATHE 32. Pasuvie yyecmea.

Pasmunka «Ilomyrait», «[Tokaxu nHEBHHK Mame», «Illypym - Gypym», «Mope
BOJIHYeTCsD», «BOIHEDY.

Ynpaxrenne: «3akoHqH Mpeiokenue.

I'pyrriosas pa6ota «Oxmpmee YYBCTBOY»

TBopueckas pabora «Pucyrok YYBCTBY.
34AHATHE 33. Hmozosoe.

Hrpa-xonkypc KBH.
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KaJjieHgapHo-TeMaTHYeCcKoe NJiaHupoBaHue 1 KJIACC

Ne S
Ne Moy, TeMbI : YHuBepcaabHbie yueOHbIe AeficTBHS Hata
wa | YPO o JIEMEHTBI COEPIKAHUST vy
Ka M M) IJIaH haxr
Tema 1. 5SI — mxoabuuk (15 1)
Iem: cpoxycupoBaTh BHIMAHHE YJaIUXCsl HA BAKHEHIIMX yMEHHIX, KOTOpPble HEO6X0IUMO OCBOHTH B aIaNTAHOHHEI MEPHOTT;
MOTHBHUPOBATH yYAINUXCs K Pa3BUTUIO CHIIBI BOJIH M CAMOKOHTPOJIS.

¥ 1 | Tema «3HakomcTBO. | 3HakoMctBO. Becena Ha Temy: Kto P OpuenTrpyiotcs Ha 00pasell U PaBUIIO BHIIOIHEHHUS
q YMEIO yIPaBIITh TaKkou APECCUPOBINHUK, U MTOYEMY OH NeUCTBUA
coboit» MOXET yTpaBJIATh JKHUBOTHEIMH?», II Beimensror 1 popMyTHPYIOT HO3HABATEIBHYIO IIENb C

«Hy>HO 71 y4eHUKy yMeHue [OMOIIIBIO YUHTEIS

9 . .
yIpannsTh coGoHD) <un8<55=§. K CrymaroT 1 moOHHMAIOT peyus Opyrux pedsT
«SI ymero ynpaBisite co00ii», «YMero

JI ®opMHUPYIOT HONOXUTENBHOE OTHOLIEHHE K IIKOJIE

OCTaHOBHUTHLCH, «YMEI0 BBINIOJIHATH
TpeboBaHHUs B3pOCbIx» TBOpUECKas
pabota «PHUCYHOK UMEHM»

2 2 | Tema «51 ymero Pa3muHka «PomneBasi ruMHacCTHKaY. P YuaTcs oco3HaBaTh CBOM TPYAHOCTH M CTPEMATCS KX
IIPEOIONIEBATE Pacckas o noxpure anmupana ®.9. | gpeononesars
TPYTHOCTH» Yimakosa. O6cyxeHue. IT OcymecTBIAIOT MOUCK | BHIENISET KOHKPETHYIO

<%v§m~mm§. «Bcriomuu u crenaiiy, HHMOPMALIAIO C IOMOIIBIO YIHTENS
NN ARHATEY. K MmeroT nepBoHayaIbHBIE HABBIKK PabOTEI B TPYIIIE
I'paduaeckmii nukTaHT 9

JI OLleHUBAIOT Pe3yNIbTATH CBOEH JNEATENLHOCTH .

3 3 | Tema «J1 ymero Pasmunka «PosneBas rHMHACTHKAY. P Yuarcs oco3HaBaTH CBOM TPYIHOCTH M CTPEMSTCS HX
IIpeo0JIeBaTh M\dﬁﬂvﬁmmmﬂm“ «BcrioMuu 1 ohohmmmvv“ IIpeooIeBaThb ,
TPYZHOCTH» «Bompocy, «Tuxox. IT OcymecTBISIIOT NOUCK U BEIIEISIET KOHKPETHYIO
(mpomoinkeHue) Pabora co ozmwMox «Jlomyx u MHGOPMALHIO C TOMOIIBIO YUMTEIS

N K MMmeroT nepBoHavaIbHbIE HABBIKA PAOOTHI B IPYIIIE
I'paduueckuit quKTaHT "
JI OnieHuBalOT pe3yabTaThl CBOEH AeATENBHOCTH

4 4 | Tema «51 ymero Pasmunka «PorieBas rHMHACTHKaY. P IInaHupyrOT COBMECTHO C yUUTENIEM CBOH JEHCTBHUS B

CIyHmaTh APYTHX)» Hcropus npo ajbNHHACTOB. y4eOHOH ¥ JKU3HEHHOM CUTYaIUU

O6cyxnenue. Ynpaxuenus: «51
YMEIO CIPABIIATECS C TPYIHOCTAMHY,
«3anoMHH 0TBET», «Jluamor.
Teopueckas pabora «O0muit
pucyHok». Pabota co cka3koit

IT CtposT peueBoe BEICKa3EIBaHUE B YCTHOM GopMe ¢
IIOMOIIBIO YUUTEIIS

K CiymatoT, HOHHMAIOT peusb ApYrux Jonei

JI OpHeHTHPYIOTCS B HDABCTBEHHOM COIEPIKAHUH U CMBICIIE
KaK COOCTBEHHBIX IOCTYIIKOB, TAK H OKPYKAIOIIHX
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«Mypassuiika ['puikay.
O6cyxneHue

"

Tema «A1 ymero
VUHTHCS Y OITHOKID»

Pasmunka «[IpoTHBONOI0KHOCTH.
Paborta co ckaskoil «Omuodka u
Heommbxka». O6cyxneHue.

TBopueckas paboTa no ckaske «Hemy

MOXKET HAYYHTh OIIHOKa?»
I'paduueckuii quktant Pabora co
ckaskoii «Kons u ConHeuHbIi
3aitunk». O6CyxaeHuUE.

P OBnazeBaroT HaBHIKAMH CAMOKOHTPOJIS B OOLIEHUH CO
CBEPCTHUKAMHU

IT YMmerot paboTaTh 110 MPEIOKEHHOMY YIUTENEM IITIaHy
K JloBepUTENBHO U OTKPHITO FOBOPSAT O Ce0€ U CBOMX
qyBCTBax

JI OpuenTtrpyioTCs Ha IOHUMAHHE IPEI0KCHHUN U OLICHOK
YUHTENs, TOBapHINEH

Tema «51 ymero 6BITH
I06POKeNaTeTBHBIMY

Pasmunka «PosneBasi rTHMHaCTHKa».
Pa6ota co ckaskoit. O6cyxaeHHe.
I'paduueckuii TUKTaHT

P OB1aeBatoT cioco6aMy CaMOOIIEHKH BBIIOTHEHHS
neicTBUA

II Haxopat oTBETHI Ha BOIPOCHI, HCIIONIB3Ysl CBOM
JKU3HEHHEIN ONBIT

K BBIIONHSIOT pa3IudHbIE POIIX

JI ®opMHUPYIOT MOJIOKUTEIBHOE OTHOIIEHHE K IKOJIe

Tema «S1 ymero 6BITH

Pasmunka «PoJjieBas THMHACTHKa.

P OsnanesatoT cnoco0aMu caMOOIIEHKH BBIIOJHEHU S

J0OpOIKENATETBHBIM) VrpaxHeHHe: YeThIPe UCTIbITAHHA. IeCTBHS
(IpoA0IDKEHUE) I'pacpueckuii nuKTaHT IT HaxomsaT OTBETHI Ha BOIPOCHI, UCTIONB3Ys CBOM
JKA3HECHHBIH OIBIT
K BBIonHSIOT pa3iu4HbIe POIH
JI ®opMuPYIOT TOJI0XKUTEIBHOE OTHOIIEHUE K IIKOJIE
Tema «51 — Pasmunka «PosieBas THMHACTHKaY. P OBnafeBaroT HaBLIKAMH CAaMOKOHTPOJIS B OOINEHUH €O
HoGpoKenaTensHEm | YnpaxHeHus: «Komy mucemo?», CBEPCTHHKAMH

«KauecTBa 1oO6poKenaTebHoro
yeJioBeKay, «3aueM Hy>KHBI
kauectBa?y», «Mmem xopoluee
KauecTBo, Oaromapum,
usBHHSIEMCS», «KemaeM no6pay.
Paborta co cka3koii «Cepexa —
Cepwiii Bonky». O6cyxaeHue

IT YMerot paboTath 0 NPELIOKEHHOMY YYUTEIEM ILIaHy
K JloBepHuTENbHO W OTKPEITO TOBOPAT O Ce0E U CBOMX
qyBCTBaX

JI OpueHTHpYIOTCS Ha IOHNMaHHUE MIPEII0KEHUH U OIIEHOK
YUUTEIs, TOBApUIIEH

Tema «51 ymero 6BITH
JIACKOBBIM»

Pasmunka «PosieBasi THMHACTHKA.
Pa6ora co ckazkoii «Mcropus npo
ITasnuka». O6cyxaeHue.
Vnpaxuenns: «JIlackoBbIi B3I,
«JIackoBO€ IPUKOCHOBEHHEY,
«JlackoBbIe ClIOBA © UHTOHALIHS».
Pa6ora co cka3koii «Boa14oHOK
Censy. O6cyxaeHue

P OBnaneBaroT HaBLIKAMH CAMOKOHTPOJISL B OOIIEHHH CO
CBEPCTHUKAMHU

IT YMeroT paboTaTh 10 NPENIOKEHHOMY YIUTEIEM IUIAHY
K JloBepuTENbHO W OTKPBITO TOBOPST O CE0E B CBOMX
YyBCTBaxX

JI OpuenTHpYIOTCS Ha IOHAMAaHKE NIPEAI0KEHHA U OI[CHOK
YUHUTEI, TOBAPHUINEH
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10 | 10 | Tema «I cranopmocsk | Pasmubka «PojeBas rHMHACTHKAY. P YUHUTHIBAIOT BBLIETIEHHBIC YIUTENCM OPHCHTHPHI JCHCTBHSA
CHIIBHBIM JAyXoM. S Pa6ota co ckazkoii. Obcyxnenue. B y4eOHOM MaTepHaie
YMeIO IieNaTh 3aanne | 1Bopueckas pabora «Hapucyi I KnaccubumupytoT 06BEKTHI O] PYKOBOJCTBOM yIHTEIs
BMECTE C IPYTUMHEY» i e K TIpuarMAarOT TyKyI0 TOUKY 3pEHHUS
JI 3HaroT mpaBmiia UTPOBOTO OOIIEHUS
11 | 11 | Tema «Jl cranoBmochk | Pasmunka «PoneBas ruMHacTHKa». P YuuTHIBaIOT BEIIEJICHHBIE YUUTEIIEM OPUEHTHPHI JEHCTBUS
CHJIBHBIM TyXOM. 1 VYnpaxuenus: «dto Mexy B yueOHOM MarepHaie
YMEIO [IenaTh 3aqanne | CTPaHaMu?», «Kak cTpaHbl IT KnaccupumnupyioT 0OBEKTH 0, PYKOBOACTBOM YUMTEIIS
BMecTe ¢ ApyTuMpy | COmaroTea?, «Obmuit pacckasy. K IIpHHEMAIOT 9yXKyIO TOUKY 3pSHHS
(mpomonkeHue) I paduraeckuid uwraf JI 3HaroT 1paBuiia ITPOBOTO OOIEHNUs
12 | 12 | Tema «JI cranoBmocs | Pasmunka «PoneBasi THMHACTHKA. P VunThIBaIOT BHIICICHHBIE YIUTEIIEM OPUEHTHPEI IEHCTBHS
cumbHBIM ayxoMm. 51 | Pabora co ckaskoii. O6cysxnenue. B y4e6GHOM MaTepHalie
YMEIO CIIBIIIATh VYopaxuaenus: «Kto ymeer cipimate - | I KnaccupuupyioT 06BEKTH 10/ PYKOBOACTBOM YUHTEIL
MHEHHE JIPYTOro» MHeHHe Apyroro?, «Opyxue i | K [[psauMAloT dy’KyIO TOUKy 3pEHus v
e JI 3uaroT mpaBuiIa UTPOBOro 0OMIEHUS
13 | 13 | Tema «I yuyce Pa3munka «PosieBas TUMHACTHKAY. P CamMocTOSATENBHO OIEHUBAIOT IPABUILHOCTD BBIIOJTHEHHS
perats KoH(GMUKTE) | Pabora co ckaskoii. O6eysienue. JEWCTBHS ¥ BHOCAT KOPPEKTHBEI
VapaxHeHue: «3To KOHQIUKT?» II CilyImaroT ¥ MOHMMAIOT Pedhb APYTHX
I'papuieckuit quKTaHT K YMeroT 3aaBaTh BOIPOCH M Y4aCTBOBAThH B AHAJIOTE
JI OpueHTupyroTCS Ha COAEPKATENbHBIE MOMEHTEI
IIIKOJIbHOM 1€ CTBUTEIHFHOCTH
14 | 14 | Tema «4 yuych Pasmunka «PoJieBasi THMHACTHKAY. P CaMocTosATEIHHO OIEHUBAIOT MPABUIIBHOCTD BBITOJIHEHHS
pemmars KOHQIUAKTE) | YHPaKHEHHS: «IIpunymaii JIEUCTBUA ¥ BHOCAT KOPPEKTHBEI
(IpoomKeHue) KOH(HKTY, «AHCUeHHpOBKa IT CiymaroT ¥ TOHUMAIOT pedb APYTHX
Kkon(uukTay. I'paduteckuit IMKTaHT | | Vyeror 3a1aBaTh BOIPOCH B Y9aCTBOBATE B IAATOTE
JI OpueHTHPYIOTCS Ha COAECPKATEIbHBIE MOMEHTEI
IIKOJILHOM J€HCTBUTEIILHOCTH
15 | 15 | Tema «4 ymero Pa3zmunka «Ilouemy noapamucn P Ommnanesarot crrocodaMu caMOOIIEHKH BBIIIOJTHEHUS
paspeniarb JACTH, AAH\HO_.J:JNQS MO-pasHoOMY». NONOHWE
KOH(Q)TUKTED) Pa6ora co ckaskoit. O6cyxneHue. IT HaxoasT oTBETHI Ha BOIIPOCHI, HCIIOJIB3Ys CBOX

Vmpaxxnenus: «IHCLIEeHUpYyEM
koH(HKTY, «KOHPIUKT»
I'padrueckuii TUKTaHT

’KHU3HEHHEBIN OIBIT
K BrImogssIOT pa3iu4HbIe POJIH
JI ®opMHPYIOT MOJIOKUTENBHOE OTHOIIEHHE K IIIKOJIE

Tema 2. Mou gyBcTBa (18 1)
Ilemu: paccMOTpeTh OCOOEHHOCTH COIEPKATEIBHOIO HAIIOJHEHHS PaJioCTH, CTpaxa, THeBa;
00y4aTh paco3HAHUIO M ONMUCAHUIO CBOMX YyBCTB M YyBCTB JPYTHX JIFOJCH;
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IOMO'b ICTAM 0OCO3HaTh OTHOCHUTEJIIBHOCTD OIICHKH YYBCTB;

CIIOCOOCTBOBAThH CHHYKCHHIO YPOBHS ITKOJIBHBIX OH.Um.xow.

16 Tema «Pamocts. Uro | Pa3smMuHka «3aiuuk paccMmesics — P Yuatcs oco3HaBaTh CBOM TPYAHOCTH H CTPEMATCS K UX
TaKoe MUMHUKA?» 3aifuMK HCTyTajcs. IPEOIOJICHUIO
: YnpaxHeHus: «3aKOHIH II BK/IF04aroTCs B TBOPUYECKYIO NEATENBHOCTD O]
wcmwﬁﬂx%mwmvv.:ﬁmma PYKOBOJICTBOM yUMTEILS
P & K Yuarcs paboTtath B Iape 4 rpyIuie
_ JI OpueHTHpYIOTCS Ha TOHUMAHHE YyBCTB JPYTHUX JIOICH
17 Tema «Pamocts. Uto | Pasmunka «Pas, 1Ba, Tpy, nosy 3a P Vuatcs oco3HaBaTh CBOM TPYAHOCTH U CTPEMSITCS K HX
TaKoe MUMHKA?» MHOH TIOBTOPH. IIPEOIOIIEHHIO
(mponokeHue) Ynpaxsenne: «300napK». II BxmouaroTcsi B TROPYECKYIO IEATEIILHOCTD IO
HMoMMMMMmu pabora «PucyHok PYKOBOJICTBOM YUHTEIs
Pae K Yuarcs paboTtats B I1ape 4 rpyIie
: _ JI OpuenTrpyrOTCs Ha HOHUMaHHE YyBCTB JPYTHX JIOMIEH
18 Tema «Panmocts. Uto | Pasmmuka «Yrapaii, rae s ugy?», P CTposT peueBoe BhICKa3BIBAHUE B YCTHOH (opme
TaKO€ YXECTBI?» «IIpeBpaTuCh B XKHBOTHOE). II Yuarcs ucciieoBaTh CBOM Ka4eCcTBa U CBOM OCOOEHHOCTH
Ynpaxsenus: «PanocTs MOXHO K VYMeroT CTaBHTh BOIPOCH! ISl COTPY/AHAYECTBA B IIOACKE
BBIpa3uTh xKecToM», «llepenai ¥ c6ope HH(OPMAITHE
C HHU
BEGIISHHES . JI OpueHTHpPYIOTCS Ha CaMOaHalIu3 ¥ CAaMOKOHTPOJIb
I'paduueckuii TUKTaHT
pe3yabpTara
19 Tema «Pagocts. Uto | Pasmunka «IIpeBpatuch B P Ctposr peueBoe BhICKa3hBaHKE B YCTHOH (opme
TaKO€ JKECTEI?» )KUBOTHOE», Kpuyaska «51 oueHb II Yuatcs mccienoBaTh CBOM KauecTBa M CBOH OCOOCHHOCTH
(IpoomxeHue) xopowwii!» YrpaxxseHus: «PafnocTs | K YMeroT CTaBUTh BOIPOCH! IS COTPYAHAYECTBA B IIOUCKE
MOXKHO BBIPa3HUTh KECTOM», H O@Oﬁ@ SE@OUZN:SN
bsl .P
«05 SRSk BooTa.e0 JI OpueHTHPYIOTCS Ha CaMOaHalIu3 ¥ CAaMOKOHTPOJIb
ckaskoit. «Koraa Mono4Hsle 3y0bl
pe3ynbTara
CMEHHWJIUCH MOCTOAHHBIMH .
ObcyxeHue
20 Tema «Panocth. Kax | Pasmunka «Yranai, rae g ugy?» P OBnaneBaroT HaBBIKAMHU CAMOKOHTPOJIS B OOIIEHUH CO
ee TIOCTaBHUTh Vupaxuenws: «Kak 1ocTaBHTh CBEPCTHHKAMH H B3POCIBIMHA
IpyroMy 4enoBeky?» | PAAOCTE APYTOMy HeIIOBEKY 7%, IT YMeroT paciio3HaBaTh U OMUCHIBATH CBOH TyBCTBA IO
«Cobupaem m00pbIe ciioBay, «CKaxH DPYKOBOZCTBOM YUHTEIIs
MMIIKE homvw_o A K YmMeroT moroBapuBaThCs
I'paduueckuii TUKTaHT ,
JI ®opMEPYIOT MOJIOKHUTEIPHOE OTHOIIECHHE K IIKOJIE
21 Tema «Pagocthb Pasmunka «Myxay, «IIpeBpaTuce B P M3BieKaroT ¢ IOMOIIBIO YUUTENS HEOOXOIUMYIO

Mo>xHO nepenaTh
TPAKOCHOBEHUEM )

JKHBOTHOEY, «D0TO0X0Ta», KpHUAJIKa
«VYpa ycnemHo# ¢oTtooxore!».

uHGOPMAITHIO U3 TUTEPAaTYPHOrO TEKCTA
IT Yuarcs paccyXaaTh, CTPOUTH JIOTHYECKHE
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“Ynpaksenus: «Pagocte MOXHO
nepe/iaTh PUKOCHOBEHHEM,
«Kotenok». Pabora co ckaskoit «O
MypaBBHIIKE, KOTOPEIH IOIIeN B
mkony». ObcyxeHue

YMO3AKIIIOYEHHUS C IIOMOMIBIO YIHTEILS

K IToHmMaroT CMBICHI POCTOrO TEKCTa

JI TIposiBisitoT yueOHO-1103HABATENBHEIN HMHTEPEC K HOBOMY
yaeOHOMY MaTepHairy

22 7 | Tema «I'pyctb» Pasmunka «ITokaxu npogeccuion, P IlepeHocsAT HaBBIKK IIOCTPOSHHS BHYTPEHHETO IIJJaHa
«Cxax 1a ¥ HeT». YIPaKHEHHA: NeHCTBHSL U3 UTPOBOM JIEATENFHOCTH B yUEOHYIO
«3aKOHYH MPEeaI0XKCHHED, I YVuarcs mm@ JIIONATH
«Ipycrasie cuTyammi, «KoTeHoK K JloroBapuBaroTCss i yBaXarOT pa3sHbIC MHEHUS
sarpyctin. Pabora co cxaskoi JI ®OpMHpYIOT MOJIOKHATENHHOE OTHOLICHHE K IIKOJIE
«Ckaska 1o KoTeHka Baceky».
ObcyxneHue
23 8 | Tema «Crpax» Pasmunka «JI0TpOHBCS J10...» P Onpenenstotr 1 GopMyJIHEPYIOT LiENb AEATEILHOCTH C
M\—.—ﬁm.vmaagn «MprIciIeHHas IIOMOINBIO Eﬂog
KapTHHKa», «[lokayku CTpalmiKy». I MoZeMpyIOT CHTYAIHH ¢ TIOMOIIBIO YIHTES
Pabora co ckaskoit «JleBoKa ¢ K Y4uThcs cIymaTh U IOHEMATH PeUb APYTHX PeOsT
mptikoity. Tropueckas paGora. JI IIposBIISIIOT CAEPKAHHOCTD, TEPIEINBOCTD, BEXIIMBOCTD B
_ ReoyHol sl IUCTR AT TPOIIECCE B3aMMOICHCTBHS
24 | 9 | Tema «Crpax» PazmuHka «JIoTpoHbCA 10...» P Ompenenstor 1 GopMyIUpPYIOT LEIb AEITEIEHOCTH C
(IpomoIDKeHHE) Ynpaxsenunst: «MbICIeHHas TIOMOMILIO YUUTEIS
KapTHHKa», «[JoKaXKy CTpalMiKy». 1 MOZe/MpyIOT CHTYAIHH ¢ HOMOIIBIO YIATE LA
PaGora co ckasko# « TeMHOMAHMMAY. | | Yyyrpcst CITyImATh M IOHAMATE PEYb APYTUX PeOST
Teopueckas pabora. Pucynok mo JI TIposBIsIOT CAEPKAHHOCTH, TEPIEIUBOCTD, BEXKIINBOCTH B
HWUTIOCTpalusAM v
IIPOITecce B3aMMOACHCTBHS
25 | 10 | Tema «Crpax. Kax Pasmunka «HeomnpeneneHHble P Braocsat He0OX0AUMBbIE KOPPEKTUBEI B IEACTBHE MOCIC €0
€ro IIPEOJO0JIETH) ¢urypsi. YnpaxaeHus: «Konkype 3aBepIIECHKS Ha OCHOBE OIICHKH ¥ y4eTa XapaKTepa OmmOoK
myrajnox», «yxue pucyHku», IT MoaenupyroT CUTYaIUIO C IIOMOIIBIO YUUTEISA
«3aKOHM NPEJUIOKEHHE). K VuyaTcst OBEpHTENIHLHO B OTKPHITO TOBOPUTH O CBOMX
I'paduueckuii JUKTAHT qyBCTBAX
JI YMeroT Hajta)XuBaTh KOHTAKTHI C OKPYKaIOIUMHU
26 | 11 | Tema «Crpax. Kax Pasmunka «HeonpeneneHHsie P BrocaT He0OX0UMEIC KOPPEKTUBEI B IEHCTBHE MOCIIC €0
€ro IpPeonoICTh) Gurypen. Ynpaxsenus: «Konkype 3aBepIIcHUS Ha OCHOBE OICHKH M y4eTa XapaKTepa omub0oK
(IpoIomKEHHE) TyTayiok», «1yxue pUCyHKI» IT MoaenupyroT CUTYaIHIO C IIOMOIIBIO YUHTEIIA
K Yuarcs JOBEPHTENBHO U OTKPHITO TOBOPUTH O CBOMX
qyBCTBax
JI YMeroT Hala)kuBaTh KOHTAKThI C OKPYXKAIOIMUMHI
27 | 12 | Tema «I'mes. C Pasmunka «Xyaoxuuky», «[Tomyraii». | P OpnaneBaeT cioco6amMy caMOOLICHKH BBITTOHEHHS

KaKMMH 9yBCTBaMH

Pa6ota co cka3koii «O MajabuHKe

EUCTBHS
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OH JPYXKHT?»

Cepeixe, KOTOpBIi Bcero 6oscs, U
notomy apancsy. O6cykaeHue.
TBopueckas pabota

I Vuatcs pacniosHaBarh U OIHCHIBATH CBOM TyBCTBA
YyBCTBa JPYTHX JIFOJEH C MOMOIIBIO YYHTEIST

K YuuTteBaroT pasHble MHEHHUS

JI AHaU3UPYIOT U CHCTEMATH3HPYIOT OIY4YE€HHbBIC YMECHUS
¥ HaBBIKH

28 13 | Tema «I'ueB. C Pasmunka «Ilomyraiiy, «[Tokaxu P OBnanesaer crioco0aMu CaMOOLIEHKH BBIMIOIHEHHS
KaKHMHU YyBCTBaMH JHCBHHK MaMeE». Pabota co cka3koit hOHMOH_wE
OH JAPYXKAT?» «Kax poManku ¢ BaCHIbKamMu IT Yuarcs pacrio3HaBaTh U OIMCHIBATH CBOM YyBCTBA U
(mpomonkeHue) noccopuuch. ObeyxaeHue u qyBCTBA APYTHX JIFOEH C ITOMOINBIO yIUTEIs
1 TBOpUYCCKaA ﬁN@OHN I10 CKa3Ke . K VUuTEIBAIOT pasHbIE MH CHUS
JI AHaIH3HPYIOT ¥ CHCTEMAaTH3UPYIOT IOIyYCHHBIC YMEHUS
¥ HaBBIKH
29 | 14 | Tema «I'HeB u ero Pasmunka «YepHas pyka — 6enas P YMeroT o1ieHHBATh CBOM pe3yJIbTaT C MOMOIIBIO YIUTEIS
OJIb3a pyka», «Pa3o3mmiuck — omymManuchy, | I1 YcraHapBaMBalOT OCTIEIOBATENBEHOCTD COOBITHH B TEKCTE
«IToccoprnuch — IOMHUPHIIHCEY. K ®opMyIHpYIOT COGCTBEHHOE MHEHHE
YrpaiHenHe: «3akoH1n JI OpreHTHpPYIOTCS Ha IIOHNMAaHKe IPEII0KEHHH 1 OLIEHOK
npemioxenHuey» Pabora co ckaskoi yUmTeIs, TOBApHIICH
«O nyTHHKe U ero bene».
O6cyxnenue TBopyeckas pabora 1o
HUTOraM CKa3KH
30 | 15 | Tema «O6uma» PasmuHKka «Maccax 1yBCTBAMUY, P YMeroT noHuMaTh B KOHTPOJIMPOBATh CBOE
«Ilycts Bcerna Gyner!». SMOIMOHAILHOE COCTOSIHHE
YnpaxHeHHs: «3aKOHTH IT Vuarcs paboTats 10 IPEATOKEHHOMY yUHTEICM IIaHy
npezioxeryey, «Kakas y MeHs K CTposT MOHSATHBIE JUIS TApTHEPA BHICKA3BIBAHHS
o6unar. Pabora co casKoi JI OpHeHTHPYIOTCS B HPABCTBEHHOM COJIEPKAHHH H CMEBICTIE
«O6una». Obcyxnenne 1 COOCTBEHHEIX ITOCTYIIKOB, TAK U IOCTYIIKOB OKPY KaIOIMHUX
TBOpUYCCKas %NQOHN II0 CKa3Ke EOhOHM
31 16 | Tema «O6uma» Pasmunka «ITycts Bcerna Oynet!», P YMeroT mnoHEMAaTh ¥ KOHTPOJIMPOBATH CBOE
(MpoIomKEeHuUE) «BeceHHee HACTPOCHHEY. 3MOITMOHAIBEHOE COCTOSHHUE
YnpaxxHeHHs: «3aKOHYH IT Vuarcs paGoTaTh 0 IPeAI0KEHHOMY YIUTEIIEM IUTaHy
npepioxenuey, «Harpacras 06u1a». | K Crposit MOHATHBIE [T HapTHEPA BHICKA3HIBAHHS
PaGora co cxaskoif «Obnnay. JI OpHEHTHPYIOTCS B HPABCTBEHHOM COZEPIKAHHH H CMBICIIE
OGcyszetue U Teopdeckas paGoTa COOCTBEHHEIX IIOCTYIIKOB, TAK U IIOCTYNKOB OKPYKaOMHMX
10 CKa3Ke EO\HON
32 | 17 | Tema «Pasubie Pasmunka «ITomyrait», «Ilokaxu P Vuarcs oco3HaBaTh CBOM TPYIHOCTH M CTPEMSITCS

YyBCTBaA»

IHeBHHK Mamey, «Llypym - 6ypym»,
«Mope BosHyeTcs», «BOIHE.
VnpaxHeHue: «3aKoHYH

IIpeoa0JIeBaTh UX
IT Bricka3pIBarOT CBO€ MHEHUE

K OpueHTHpyIOTCS Ha IO3UIHIO IAPTHEPA B OOINCHUH U

22




npeuioxenue». I'pynnosas pabora
«OskuBIIIEe YyBCTBO». TBOpUECKas
pabota «PuCyHOK YyBCTB

B3aUMOIEeHCTBHU .
JI YMetoT BEIpakaTh ceOsi B Pa3IMYHbBIX BHAAX TBOPUCCKOU U
HATPOBOM IEATEIILHOCTH

33

18

Tema «torosoe
3QHSITHE

Urpa-xoukypc KBH

/P OBiageBaroT HaBBIKAMU CAMOKOHTPOJIS B O@EOESE Cco

CBEPCTHUKAMH M B3POCIIHIMH

IT CrposT NOrH4ecKue yMO3aKIFOYCHHUS C IIOMOIIBIO
YUHUTEIS

K BEIIOHSIOT pa3Id4HbIe POTIH

JI [IpuMeHSIOT yMEHHS B 001aCTH camMOaHalIu3a i
camMopa3BUTHA , :
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